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		Complemento alimenticio a base de triptófano con vitaminas del grupo B, hierro y magnesio	

	
	


		
			

				
				Calificación: Sin calificación				
				Precio16,46 €
16,46 €
1,50 €
				

				
				
								
					Haga una pregunta sobre este producto.
				


								
										Fabricante:ESTEVE
								

				
			

		

	

	


		
				Descripción
		DESCRIPCIÓN


Complemento alimenticio a base de triptófano con vitaminas del grupo B, hierro y magnesio. El triptófano se encuentra en todas las proteínas e interviene en funciones relacionadas con el sistema nervioso, como por ejemplo, la producción de serotonina en nuestro cerebro.


También incluye magnesio, otro nutriente esencial para el organismo que contribuye al mantenimiento de una función psicológica normal.


MODO DE EMPLEO


Tomar 2 comprimidos al día, uno al desayunar y otro antes de la comida o la cena. Este producto se puede tomar continuadamente dejando 4 semanas de descanso cada 3 meses de administración.


COMPONENTES


Triptófano: aminoácido esencial, presente  en alimentos como el chocolate, la carne o los huevos. El triptófano interviene en funciones relacionadas con el sistema nervioso, como por ejemplo, la producción de serotonina en nuestro cerebro.


Magnesio: es un mineral, y como el triptófano, también es un nutriente esencial. Nos ayuda contribuyendo al mantenimiento de una función psicológica normal.


Hierro y vitaminas del grupo B: El metabolismo del triptófano requiere de una cantidad adecuada de algunas vitaminas y minerales. Por ello, Triptomax también contiene vitaminas del B y otros minerales importantes para nuestro bienestar  físico y psicológico, como el hierro.
	

		
	
	
	
	
	
			Comentarios


		
							Aún no hay comentarios para este producto.
					

		


	

	


Las cookies nos permiten ofrecer nuestros servicios. Al utilizar nuestros servicios, aceptas el uso que hacemos de las cookies.

Aceptar
Más información







