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				Calificación: Sin calificación				
				Precio10,79 €
10,79 €
0,98 €
				

				
				
								
					Haga una pregunta sobre este producto.
				


								
										Fabricante:ACOFARVITAL
								

				
			

		

	

	


		
				Descripción
		DESCRIPCIÓN


Melatonina pura de alta concentración


La melatonina es una hormona que se encuentra de forma natural en el organismo. Se produce durante la fase oscura del día y su concentración es menor durante la fase diurna (ritmo circadiano).


Tiene como acción principal facilitar el inicio del sueño, regulando el ritmo vigilia-sueño.


Cuando se toma melatonina en forma de complemento alimenticio, induce el mismo efecto fisiológico, mejorando la calidad y duración del sueño.


Cuando la melatonina es ingerida, se calcula que se inactiva en un 90% a su paso por el hígado.


Es por este motivo que Melatonina Acofarvital presenta la melatonina en forma de comprimidos sublinguales, que permiten una absorción más rápida y evita la inmediata inactivación por el hígado.


Como resultado, el efecto inductor del sueño es más rápido (efecto a la media hora), respecto a una hora o más tiempo que tarda cuando es ingerida.


INGREDIENTES

Agentes de carga (dextrato, celulosa microcristalina), desintegrante (croscarmelosa sódica), melatonina pura 1,95 mg y lubricante (estearato magnésico).


MODO DE EMPLEO

Dejar disolver 1 comprimido bajo la lengua media hora antes de ir a dormir. Se recomienda tomar este producto siempre a la misma hora.


PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada.

No superar la dosis diaria recomendada.

Mantener fuera del alcance de los niños.

Las personas bajo supervisión médica, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, deben pedir asesoramiento a su médico antes de tomar una complemento alimenticio.


CONSERVACIÓN Y CADUCIDAD

Conservar en un lugar fresco y seco. Proteger de la luz, del calor y de la humedad.
	

		
	
	
	
	
	
			Comentarios


		
							Aún no hay comentarios para este producto.
					

		


	

	


Las cookies nos permiten ofrecer nuestros servicios. Al utilizar nuestros servicios, aceptas el uso que hacemos de las cookies.

Aceptar
Más información







